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Abstrakt

Tento clanek je glosou zpravy, jez tvrdila, Ze byl objeven neurobiologicky piivod
poruchy pozornosti. Porovnava tuto zpravu s origindlnim ¢lankem a informuje o
zakladech problematiky ADD a ADHD. Neurobiologicky ptivod poruchy nalezen nebyl,
ale i presto je mozné, ze vystup ztohoto vyzkumu bude mit vyznamny dopad na

budouci nalezeni ptivodu této poruchy.
Abstract

This article is a gloss of an announcement that neurobiological origin of attention deficit
disorder has been discovered. It compares this announcement with the original research
paper and also informs about basics of ADD and ADHD issue. Neurobiological origin
of the disorder has not been discovered, it is however possible that this research will be

instrumental in finding the origin of the disorder in the future.
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Lisa Winter, pfispévatelka webu IFLScience jenz popularizuje védu a pravidelné

dodéava novinky z mnoha védeckych oblasti Siroké vefejnosti, v dubnu zvetejnila ¢lanek
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s ambicioznim nazvem: Neurobiologicky plivod poruchy pozornosti byl objeven

(Winter, 2014).

Autorka jim reagovala na studii Strasburské Univerzity, kterd se zabyvala zkoumanim
reakci geneticky upravenych mysi. S autorkou musim souhlasit v n€kolika bodech, které
zminila. Porucha pozornosti (ADD) a porucha pozornosti s hyperaktivitou (ADHD)
patii dnes mezi nejkontroverznéj$i témata psychologie. Obé poruchy jsou casto
diskutovany odbornou i neodbornou vetejnosti. Mezi hlavni diivody téchto diskuzi patii
fakt, ze soucasné védecké poznani dosud neodhalilo piesnou pfi¢inu obou poruch. Dale
mezi odborniky panuje velké mnozstvi riznych hypotéz tykajicich se jejich ptivodu i
spravné 1écby. Objeveni ptivodu ADD by znamenalo jednotné zaméteni vyzkumu, nové
moznosti 1é¢by a diagnostiky nejen ji, ale i ADHD, nebot’ obé poruchy sdileji velké
mnozstvi spolecnych znakii. Takovy prilom mi pfipadal témét neuvéfitelny. Vydala

jsem se tedy ke zdroji - origindlnimu ¢lanku.

Jiz jeho ndzev mé nadéje zmirnil — Defektni inhibice odpovédi a kolikularni obohaceni
noradrenalinu u mysi s duplikovanou retinoskopickou mapou v colliculi superiores . O
co se tedy jedna? Strasbursti védci vyslechtili specialni plemeno mysi, u nichz znasobili
mnozstvi axonl retindlnich gangliovych bunék (specidlni typ neuront umisténich
v oku) propojenych s colliculi superiores (horni par hrbolki v Tektu, ¢asti stiedniho
mozku, které jsou zapojeny do systémii zrakovych drah (Cihak, 1997)). Tim zptsobili
hyperstimulaci colliculi superiores bez toho, aby ovlivnili jiné ¢asti mozku. Tuto
modifikaci védci pouzili, aby ovéfili jednu z teorii, ktera tvrdi, Ze n¢které ze symptomu
ADD/ADHD - pfedev§im impulzivita a nachylnost k rozptyleni pozornosti, jsou

zpusobeny praveé hyperstimulaci této casti mozku.

Experimentl se zucastnily 3 typy mysi — divoké mysi, heterozygotni modifikované
mys$i (modifikace je u nich slabsi) a homozygotni modifikované mysi (modifikace je u
nich velmi silnd). Tyto mysi byly pouzity k velkému mnoZstvi pokusti zkoumajicich
jejich senzomotoriku a chovani ovlivnéné colliculi superiores — prostorovou orientaci,
pamét’ a inhibici odpovédi. MySi mély v naprosté vetsing pokusu stejné vysledky bez
experimentli zkoumajicich tzkost a inhibici odpovédi. VSechny typy mysi vykazovaly
shodné urovné uzkosti. Modifikované mysi, na rozdil od divokych myS$i, mély véetsi
touhu zkoumat neptijemnd prostiedi. Tento nalez mlize byt spojen s jednou z klicovych
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vlastnosti impulzivity, sniZenou inhibici odpovédi. Na podkladé toho néalezu pouzili
autofi studie techniky ,,Go/No-Go*. Tyto techniky se pouzivaji i u lidi ke zkoumani
pozornosti, inhibice odpovédi, uceni a paméti. Jedna se o pomérné jednoduché techniky
zahrnujici identifikaci spravné podminky ,,Go* a nespravné podminky ,,No-Go*. Mysi
béhaly ve dvou barevné odliSenych tunelech. Tunel ,,Go* mél na konci jidlo a ,,No-Go*
byl bez odmény. VSechny typy mysi mély podobné vysledky v ,,Go* podminkach. V
,»IN0-Go* podminkéach se od obou skupin vyznamné odliSily homozygotni mysi (ty, u
nichz byla modifikace nejsiln€jsi). Jejich chovani vic¢i nespravné podmince bylo
prakticky shodné s chovanim vici spravné podmince — jako by se nemohly zastavit v
pouzivani nespravné podminky. Tyto vysledky jesté vice podpofily teorii o Spatné
inhibici odpovédi.

v mozku. Aby védci vyloucili tuto moznost, prozkoumali hladiny dopaminu, adrenalinu
a serotoninu v péti rznych mozkovych strukturdch. NenaSli Zddné rozdily mezi
skupinami u téchto neurotransmiter. Zjistili ovSem, Ze homozygotni mySi mély
vyznamné vy$$i mnoZzstvi noradrenalinu (neurotransmiter, jehoz nadbytek zplsobuje

psychomotoricky neklid) v colliculi superiores.

Mohu tedy po ptecteni tohoto ¢lanku, spolecné s Lisou Winter, slavit obrovsky védecky
prilom? Sami autofi studie jsou opatrni v hodnoceni toho, jaky vyznam ma jejich prace.
Bezpochyby se jednd o jedinecnou studii, kterd jako prvni prozkoumala zmeény
v chovani a molekularni struktuie u takto modifikovanych mysi a potvrdila spojeni mezi
hyperstimulaci colliculi superiores a jednou z forem impulzivity (defektni inhibice
odpovédi). Déle objevila zvySené mnozstvi noradrenalinu v této ¢asti mozku. Tyto dva
nalezy odpovidaji nékterym ze symptomd, které muizeme nalézt u pacientd s ADHD.
Navic podporuji dvé hypotézy spojené¢ s moznymi pii¢inami ADHD — hyperstimulace
colliculi superiores vedouci k impulzivité a sniZené pozornosti a porucha regulace
noradrenalinu. Pfi¢ina zpasobujici ADD/ADHD nicméné s kone¢nu platnosti nalezena
nebyla. Tato studie vSak poskytla novy model zkoumani patologie ADHD a tim muze
v budoucnosti pfispet k lepSimu porozuméni této poruse a mozna i ke konecnému

nalezeni jeji pficiny.
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